
 
 

 
 
 
 
 

 

Tờ Thông tin 
Đối phó với Nấm mốc 

 

Nấm mốc rất phổ biến và có thể phát triển ở những chỗ ẩm ướt, tối tăm và thông gió không tốt trong nhà quý vị. 
Quý vị có thể ngăn chặn nấm mốc bằng cách giữ nhà cửa sạch sẽ, giảm bớt đồ đạc bừa bộn và đảm bảo không  khí 
lưu chuyển tốt. Hầu hết nấm mốc có thể dễ dàng loại bỏ và ngăn ngừa nấm mốc quay trở lại bằng các bước đơn 
giản. 

 

Làm sạch nấm mốc 
• Dùng chất tẩy rửa loại nhẹ hoặc giấm pha loãng trong nước để lau nấm mốc trên bề mặt cứng 

• Vứt bỏ bất kỳ loại vải sợi hoặc vật dụng nào có nấm mốc nhưng không thể làm sạch được 

• Nếu không thể lau sạch nấm mốc trên bề mặt cứng, hãy sử dụng dung dịch thuốc tẩy pha loãng và đảm bảo quý vị 
có đeo bao tay và khẩu trang để bảo vệ da và mắt. 

Đảm bảo không khí lưu chuyển tốt 
• Mở cửa sổ và cửa ra vào khi thời tiết cho phép để không khí lưu chuyển tốt 

• Bật quạt thông gió khi tắm, tắm vòi hoa sen, giặt giũ hoặc phơi quần áo 

• Hạn chế đồ đạc lộn xộn ở những khu vực không khí lưu chuyển kém bao gồm tủ quần áo, tủ đựng bát đĩa, nhà để xe 
và phòng giặt. 

Hạn chế hơi ẩm và ẩm ướt 
• Trình báo với Nhóm Sửa chữa (Repairs Team) qua số 8324 0886 bất kỳ khi nào nước rò rỉ hoặc hệ thống ống nước có 

vấn đề 

• Sử dụng chất hút ẩm, đặc biệt trong những chỗ kín như tủ quần áo 

• Giữ số lượng hồ cá và cây lớn trong nhà ở mức tối thiểu 

• Nếu nước lọt vào nhà, hãy làm sạch và lau khô chỗ đó. Vứt bỏ bất cứ thứ gì không thể làm khô hoàn toàn 

• Hạn chế sử dụng máy tạo hơi ẩm và hãy sử dụng máy hút ẩm để loại bỏ hơi ẩm trong không khí. 

Chúng tôi có thể giúp thế nào 
 

Nếu trong nhà quý vị có nấm mốc nhưng không thể loại bỏ hoặc nấm mốc tiếp tục quay trở lại, chúng tôi sẵn sàng 
giúp đỡ. Chúng tôi sẽ kiểm tra xem có bất kỳ vấn đề ngầm nào hay không bao gồm nước rò rỉ hoặc hơi ẩm bốc lên và 
tìm cách loại bỏ nấm mốc. 

Trình báo 

Trình báo chi tiết về nấm mốc bao gồm vị trí, đã có ở đó bao lâu, các bước quý vị đã thực hiện để 

loại bỏ nấm mốc và hình ảnh cho nhóm sửa chữa bằng cách gọi số 02 8324 0886 

hoặc gửi email tới repairs@bridgehousing.org.au. 

Kiểm tra 

Chúng tôi sẽ hẹn ngày đến và kiểm tra nấm mốc tại nhà quý vị. 
 

Hành động 

Chúng tôi sẽ cung cấp cho quý vị kế hoạch hành động bao gồm các bước quý vị có thể thực hiện 
để đối phó với nấm mốc và bất kỳ việc sửa chữa nào chúng tôi cần sắp xếp để giải quyết nguyên 
nhân gây ra nấm mốc. 

 

Chúng tôi sẽ tiến hành kiểm tra trong vòng 7 ngày kể từ ngày nhận được báo cáo và lập kế hoạch đề ra cách giải 
quyết vấn đề trong vòng 21 ngày kể từ ngày kiểm tra. Chúng tôi có khi cần phải di dời quý vị nếu quý vị cư ngụ trong 
căn nhà loại sở hữu trong thời gian thuê (leasehold property) và chúng tôi không thể loại bỏ nấm mốc. Sức khỏe và 
an sinh của quý vị là ưu tiên của chúng tôi. 
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